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Резюме ___________________________________________________________________________________________________ 

Исследован речевой симптомокомплекс в группах детей 4–7 лет – здоровых детей 
(189 человек) и пациентов с детским аутизмом (259 человек) – с помощью стандарти-
зированного диагностического метода «Оценка речевых нарушений у детей 4–7 лет 
с аутизмом». С помощью метода была оценена выраженность речевого симптомо-
комплекса в обеих группах с балльной оценкой результатов. Статистический анализ 
проводился с использованием χ2-критерия Пирсона (χ2=312,64; p=0,00000), и на ос-
новании его результатов: в группе здоровых детей в 100% случаев (189 детей) была 
установлена речевая норма; в группе детей с детским аутизмом определены пациен-
ты со всеми тремя степенями тяжести речевых нарушений, при этом частота встреча-
емости речевого дефекта умеренной степени выраженности оказалась достоверно 
выше (71,04% – 184 человека), чем частота дефекта слабой степени (15,44% – 40 че-
ловек) и сильной степени (13,51% – 35 человек).
Ключевые слова: аутизм, дети, степень выраженности речевых нарушений, частота 
встречаемости речевых нарушений, диагностический метод
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	� ВВЕДЕНИЕ
Речевые нарушения – первая и наиболее частая жалоба, с которой родители детей 

с аутизмом обращаются за специализированной медицинской помощью. Клинико-
семантическое исследование лексики пациентов с аутизмом показало, что ведущим 
фактором патогенеза является специфическое нарушение функции речевых струк-
тур [1]. В ряде работ изучение механизмов развития языковой и речевой способно-
сти, процессов речевосприятия и речепорождения проходило через исследование 
взаимоотношений речи с сознанием и подсознанием, эмоциями и интеллектом [2, 3]. 
В большинстве проведенных исследований все психические процессы при аутизме 
без исключения, как когнитивные, так и эмоциональные, рассматривались не про-
сто как сопрягающиеся с речью, а как непременные речевые составляющие  [3]. 
Следует отметить и то, что дети с одинаковым диагнозом «детский аутизм» имеют 
разную клиническую картину речевых нарушений в силу мозаичности развития. 
По мнению многих российских и зарубежных авторов, при определении основных  
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Abstract ___________________________________________________________________________________________________ 

The speech symptom-complex in groups of 4–7-year-old children was studied using the 
standardized diagnostic method "Speech disorder evaluation of 4–7-year-old children with 
autism": healthy children (189 persons) and children with infantile autism (259 persons). 
The method was used to assess the severity of the speech symptom-complex in both 
groups scoring the results. Statistical analysis was performed using Pearson’s chi-squared 
criterion (χ2=312.64; p=0.00000). According to the results, speech norm was identified 
in 100% of cases (189 children) in the group of healthy children; patients with all three 
degrees of severity of speech disorders were diagnosed in the group of children with 
infantile autism. At the same time, the frequency of speech defect of moderate severity 
was significantly higher (71.04% – 184 persons) than weak one (15.44% – 40 persons) and 
strong one (13.51% – 35 persons). 
Keywords: autism, children, degree of severity of speech disorders, frequency of speech 
disorders, diagnostic method
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характеристик и принципов коррекции речевых нарушений при детском аутизме 
работа по развитию речи должна быть индивидуальной, соответствовать уровню 
интеллектуального развития ребенка [4–6].

В настоящее время учеными разрабатываются подходы к выбору наиболее опти-
мальной стратегии специализированной медицинской помощи детям с аутизмом, в 
которых важным звеном является включение в диагностические методики заданий, 
дающих возможность получить данные о степени функциональной сформированно-
сти исследуемых структур [7].

	� ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Определение степени выраженности и частоты встречаемости речевых наруше-

ний у пациентов с детским аутизмом 4–7 лет.

	� МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Стандартизированный диагностический метод «Определение речевых наруше-

ний у детей 4–7  лет с аутизмом» был использован для обследования групп детей 
4–7 лет: здоровых детей (189 человек) и пациентов с детским аутизмом (259 человек).

С помощью метода была оценена степень нарушения речевых навыков по 15 
речевым параметрам: экспрессивная речь, способность к выражению просьб, фор-
мирование грамматического строя речи, формирование слоговой структуры слова, 
формирование фразовой речи, способность к пересказу, звукопроизношение, взаи-
модействие со взрослым, темп речи, способность к диалогу, монотонная речь, спо-
собность к эмоциональной выразительности речи, утрата речевого навыка, спонтан-
ная инициация речи (социальное взаимодействие, понимание обращенной речи).

Каждый параметр оценивался по следующим критериям:
	� 0 баллов – вариант нормы;
	� 1 балл – легкие нарушения, недостаточно очевидные речевые нарушения, но есть 

отдельные настораживающие проявления;
	� 2 балла – умеренные нарушения, определенно заметные речевые нарушения;
	� 3 балла – сильная степень выраженности речевых нарушений. 

Выраженность речевого симптомокомплекса у детей с детским аутизмом оцени-
валась по степеням тяжести:
	� до 30 баллов включительно – слабая степень выраженности; 
	� от 31 до 39 баллов – умеренная степень выраженности; 
	� 40 баллов и выше – сильная степень выраженности.

Поскольку в исследуемых группах контрастные характеристики – отсутствие или 
наличие детского аутизма и степень выраженности речевых нарушений  – являют-
ся феноменологическими, статистический анализ проводился с использованием  
χ2-критерия Пирсона (χ2=312,64; p=0,00000).

	� РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
В группе здоровых детей (189 человек) суммарный балл как итоговый показатель 

не превышал 4 балла, что соответствует нормальному речевому развитию для здо-
рового ребенка 4 лет [7] и означает, что в 100% случаев была установлена речевая 
норма согласно возрастным критериям.
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Следует отметить, что в группе детей с детским аутизмом определились пациенты 
со всеми тремя степенями нарушений речи: 40 пациентов (15,44%) со слабой степе-
нью выраженности речевых нарушений, 184  ребенка (71,04%) с умеренной степе-
нью, у 35 пациентов (13,51%) была выявлена сильная степень выраженности нару-
шений речи (см. таблицу).

	� ВЫВОДЫ
У пациентов 4–7 лет с детским аутизмом разнообразная клиническая картина вы-

раженности нарушений речевого симптомокомплекса, так как встречается три сте-
пени тяжести речевых нарушений: легкая, умеренная, выраженная.

Нужно отметить, что наиболее часто у пациентов 4–7  лет с детским аутизмом 
встречается речевой дефект умеренной степени выраженности (71,04%).

При этом у пациентов 4–7 лет с детским аутизмом частота встречаемости речево-
го дефекта слабой степени выраженности (15,44%) превалирует над частотой тако-
вого сильной степени (13,51%), что говорит о хорошем потенциале развития рече-
вой деятельности в отдельных случаях.
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Степени выраженности речевых нарушений в группах здоровых детей и пациентов с детским 
аутизмом
Degrees of severity of speech disorders in groups of healthy children and children with autism

Группа детей
Степень выраженности речевых нарушений

ВсегоНорма Слабая Умеренная Сильная
Абс. % Абс. % Абс. % Абс. %

Здоровые дети 189 100 0 0 0 0 0 0 189
Дети с детским 
аутизмом 0 0 40 15,44 184 71,04 35 13,51 259

Итого 189 40 184 35 448

Примечание: абс. – абсолютная величина.
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